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Atelier mémoire

a domicile MB Sarl
% Ateliers mémoire
individualisés

. a votre domicile

Pour stimuler la mémoire, le langage, I'attention et le raisonnement
des personnes souffrant de troubles de la mémoire débutants ou a
un stade avancé de la maladie d'Alzheimer.

Nos fidéles patients peuvent en témoigner.

Pratiquer une activité intellectuelle s'avere étre, au jour d'aujourd’hui, le
seul traitement reconnu pour ralentir et stabiliser les pertes de mémoire et
d’autonomie, améliorer le moral, favoriser I'estime de soi.

Pour tout renseignement, contactez M™ Bau, Directrice,
au 079 304 06 01.

LA COTE

VOTRE GRATUIT DU

En ville

vos prochaines parutions
pour 2020

Votre rendez-vous hebdomadaire pour
promouvoir votre commerce ou votre entreprise.

JEUDI

NYON 10 septembre

GLAND 17 septembre

MORGES

24 septembre

AUBONNE 1°" octobre

NYON 8 octobre

GLAND 15 octobre

MORGES 22 octobre

Renseignements: vaud@impactmedias.ch
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Les architectes rolloises du passeport-vacances: Michelle, Beini, Nathalie, Floriane, Katja, Sandrine, Dominique (il manque Elly). MILENA MICHOUD

e LES vacances, ce sont
elles qui gerent!

BENEVOLAT Les architectes

du passeport-vacances mettent
leur temps au service des jeunes
depuis bientdt dix ans. Portrait
d’une équipe soudée et volontaire.

luées par un ou deux en-
fants sur le chemin. Elles
s’appellent Nathalie, Floriane,
Sandrine, Michelle, Katja, Beini
et Dominique, et il manque Elly
pour que léquipe qui cha-
peaute l'organisation du passe-
port vacances rollois soit au
complet. Chacune d’entre elles
travaille bénévolement toute
’année pour mettre sur pied,
chaque mois d’octobre depuis
2013, le passeport-vacances pri-
sé par plus de deux cents en-
fants entre 8 et 15 ans chaque
année.

«Une équipe de choc»
Dans la quarantaine pour la plu-
part, elles habitent Bursins, Per-
roy, Mont-sur-Rolle et Rolle. «On
est une minorité de Rolloises en
fait», calcule Dominique, la pré-
sidente. A elles huit, elles for-
ment ce que Michelle nomme
«une équipe de choc». Ne se
connaissant pour la plupart pas
avant de travailler ensemble, el-
les ont été réunies par Domini-
que au gré des rencontres a
’école. Un bon choix selon les
dires de Nathalie: «On a vrai-
ment une belle entente, et on
peut se faire confiance caron est
toutes trés rigoureuses.»

Cest auprés de leurs enfants
gue ces mamans prennent con-
seil pour proposer chaque an-
née des nouvelles activités d’un
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A votre service depuis plus de 20 ans !

jour, qui peuvent donner lieu a
des envies plus durables: «Cer-
taines peuvent révéler des voca-
tions», expligue Dominique,
prenant I'exemple de deux de
leurs enfants qui se sont pris de
passion, 'un pour le tir a l'arc,
autre pour le dessin.

Si la présidente est une enfant
de Rolle, la plupart d’entre elles
ont grandi a Lausanne, mais
aussi en Allemagne, ou aux
Etats-Unis. Patrouilleuses sco-
laires, anciennes scouts, organi-
satrices d’événements, un tem-
pérament actif et volontaire se
ressent chez elles. Toutes
n’étaient cependant pas forcé-
ment au courant du concept des
passeport-vacances. «Quand je
discute avec mes amies de
’étranger, personne ne connait
une telle initiative dans les éco-
les», précise Katja. «Je ne savais
méme pas ce qu’était le passe-
port-vacances, renchérit Mi-
chelle. Alors que maintenant, je
sais ce que c’est... beaucoup de
boulot!»

«Certaines
activités que nous
proposons
peuvent révéler
des vocations.»
DOMINIQUE

Une édition

«un peu spéciale»

«Quand j’ai voulu reprendre le
passeport-vacances, les an-
ciennes m’ont prévenu: pas
possible de faire ¢a a deux ou

«Je ne savais
méme pas

ce qu’était

le passeport-
vacances...

Mais maintenant
je sais: beaucoup
de boulot.»

MICHELLE

trois, il faut étre en tout cas sixou
sept», relate la présidente, quia
suensuite s’entourer. Chacunea
son role: si Katja, Michelle, San-
drine et Nathalie font du suivi
d’activités et gérent l'aspect lo-
gistique, notamment les bad-
ges, Beini s’occupe de la comp-
tabilité, Floriane est derriére
linformatique et Elly tient les ré-
seaux sociaux. Et la présidente?
«En plus de ses multiples cas-
quettes tout au long de ’année,
elle a le talent de répondre au
téléphone la semainel», rient-
elles.

Pendant le passeport-vacan-
ces, chacune d’entre elles est
responsable d’une journée, du
matin au soir. Travaillant prati-

guement toutes a temps partiel
a cOté, elles prennent souvent
congé pendant les vacances
scolaires d’octobre. Et les pa-
pas? Plus difficile de leur faire
prendre congé, mais leur pré-
sence reste trés appréciée!
Coté logistique, elles se trans-
mettent de nombreuses infor-
mations a travers un groupe
WhatsApp ou elles s’échangent
des messages réguliérement. Et
se réunissent une fois par mois.
«Enfin... Avant on se voyait,
maintenant on se zoome», s’ex-
clame Sandrine. Sept mois
sous le signe duvirus, qui a éga-
lement obligé les organisatrices
a repenser leur édition 2020.
Masques obligatoires pour les
animateurs et les accompa-
gnants; horaires minutés pour
éviter les attroupements: les
normes seront calquées sur les
directives des écoles. Les orga-
nisatrices ont également limité
les inscriptions a deux cents en-
fants cette année.

Meérite rollois en 2019

De prime abord, difficile de
s’imaginer que toute cette orga-
nisation puisse les fatiguer, tant
elles semblent avoir d’énergie
et d’envies pour de nouvelles
activités pour les jeunes. Pour-
tant, aprés avoir gagné un mé-
rite rollois en 2019 et en prévi-
sion d’une grosse édition
anniversaire pour leurs
trente ans l’année prochaine,
une légére envie de passation
se fait sentir: «Nos enfants com-
mencent a étre grands, ce n’est
pas impossible que dans deux
ou trois ans, nous aurons envie
de passer la main», expliquent-
elles a plusieurs voix, en préci-
sant vouloir transmettre leurs
responsabilités en douceur.
Avis aux motivés!



